
 

  

Febrero 2022 - 

actualmente 

Administradora y Coordinadora en Asosiación Manzanillense de 

Apoyo a Sordos I.A.P. 

Ma. Del Rosario García García 

3141099961 

Abril 2019 – 

Diciembre 2021 

Asistente en CeIIP (Centro Integral de Intervención Psicológica) 

Manzanillo. 

Psic. Julio Enrique Chávez Vázquez 

314 109 8813 

Julio 2018 – 

Marzo 2019  

Maestra Suplente en Nivel Escolar Básico: Primaria. 

Prof. Roberto Monroy Ramírez 

312 107 0500 

Abril – Mayo 

2018 

Asistente Educativo en Colegio Terranova Manzanillo. 

Lic. Alejandra Ramírez Hernández. Tel. 33 3 26 75 

Septiembre 

2017 – Marzo 

2018 

Asistente en CeIIP (Centro Integral de Intervención Psicológica) 

Manzanillo. 

Psic. Julio Enrique Chávez Vázquez 

314 109 8813 

 

Maestra Suplente en Nivel Escolar Básico: Primaria. 

Prof. Roberto Monroy Ramírez 

312 107 0500 

Septiembre 

2017 – Agosto 

2020 

Licenciatura en Psicología 

Centro de Estudios Universitarios Vizcaya de las Américas Campus 

Manzanillo, Colima. 

Agosto 2019 – 

Agosto 2020 

Prácticas Profesionales en Hospital General Manzanillo 

Servicio Especializado de Atención a la Violencia Intrafamiliar 

Psic. Valentina Santa Ana Loera 

Marzo 2019 – 

Octubre 2019 

Diplomado en “Protocolos de intervención psicológica en 

situaciones de emergencia y desastres”. 

Centro de Estudios Universitarios Vizcaya de las Américas, Campus 

Manzanillo. 

 

Octubre 2017 – 

Abril 2018 

Diplomado Introducción a la Psicoterapia Infantil y Adolescente. 

Universidad de Colima. No. E 06611 

2014 - 2017 Bachillerato General con Especialidad en Auxiliar Educativo en el 

Campo de la Intervención. 

Centro de Estudios de Bachillerato (C.E.B.), Instituto Superior de 

Educación Normal del Estado de Colima (I.S.E.N.C.O.) “Prof. 

Gregorio Torres Quintero”, Campus Manzanillo. 

Carelia Alejandra Espinoza Vázquez 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

 

Licenciada en Psicología 

 

 

No. de Cédula 

Profesional: 

12418200 

 

 

Celular: 

314 217 0088 

 

 

e-mail: 

care_alenfa@hotmail.com   

care.alenfa@gmail.com 

 

Habilidades y aptitudes 

personales: 

Capacidad de liderazgo, 

observación y análisis, 

habilidades de 

comunicación, trabajo en 

equipo, habilidad de 

innovación y creatividad, 

capacidad para la 

resolución de conflictos, 

habilidad empática. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 



 

 

  
Febrero 2022 - 

actualmente 

Capacitación en Lenguaje de Señas Mexicana 

Impartida por: Asosiación Manzanillense de Apoyo a Sordos I.A.P. 

 

Agosto 2020 Jornadas Psicológicas 2020 Salud Mental en Contexto de 

Pandemia: Buenas Prácticas de la Intervención Clínica. 

Impartidas por El Colegio Oficial de Psicólogos del Estado de 

Colima. 

 

Noviembre 

2019 

Curso-Taller “GRAFOLOGÍA Y SUICIDIO” Desde una perspectiva 

clínica para la prevención. 

Impartidos por Psic. Julio Enrique Chávez Vázquez. Director e 

Instructor de CeIIP Manzanillo. 

 

Marzo 2019 Curso-Taller “Primeros auxilios en el Consultorio” 

Centro de Estudios Universitarios Vizcaya de las Américas, Campus 

Manzanillo. 

Octubre 2018 Talleres: “El darse cuenta”, “Los productos infantiles y su 

interpretación”, “Conceptos básicos en sexología” y Conferencias 

desarrolladas en el marco de las Primeras “Jornadas especializadas 

en Psicología”. 

Centro de Estudios Universitarios Vizcaya de las Américas, Campus 

Manzanillo. 

 

Abril 2018 Curso de Psicomotricidad y Desarrollo Neuromotor. 

Impartido por Lic. Marcela Metlich Directora General Educreativo. 

 

Marzo 2018 Taller “GRAFOLOGÍA DEL AMOR” Interpretación de la escritura para 

saber si son compatibles. 

Taller “AMOR Y LENGUAJE CORPORAL” señales que manda tu 

cuerpo cuando estás enamorado. 

Impartidos por Psic. Julio Enrique Chávez Vázquez. Director e 

Instructor de CeIIP Manzanillo. 

Septiembre 

2017 

Curso “GRAFOLOGÍA ESENCIAL”. 

No. De Autorización y registro agente capacitador externo, ante la 

Secretaría del Trabajo y Prevención Social (STPS): CAVJ870715TW8-

0005 

Impartido por el Psic. Julio Enrique Chávez Vázquez. Director e 

Instructor de CeIIP Manzanillo. 

SOFTWARE 

 
Android, Apple y Windows. Equipo de Microsoft Office: Excel, Power Point, Word, 

Publisher. Canva, Internet Explorer, Google, YouTube. Editor de videos: 

PowerDirector, Camtasia Studio. Redes Sociales: Whats App, Facebook, Instagram, 

Skype, Twitter, Snapchat, Messenger. 

 

 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 



ANEXOS 





  



  



  



  



  



  



 







 


